
委任状

令和　　年　　　月　　　日

(住 所)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(委任者) 　　　　　　　　　　　　　　実印　　　　

私は、次の者を代理人と定め、下記の件に関する各事項を委任します。

(氏 名)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　(住 所)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

記

第1委任事項（該当箇所に◯をしてください。複数選択も可。）

1 メンタルシード株式会社が有する私に関する保有個人データの

・開示（保有個人データの内容を、単に提示してもらうこと）

・訂正（保有個人データの内容を、正しいものに修正してもらうこと）

・追加（保有個人データの内容に、新たなデータを加えてもらうこと）

・削除（保有個人データの内容の一部について、抹消してもらうこと）

・利用停止（データの抹消を伴わずに、利用目的の範囲内での保有個人データの利用や

　　　　　　第三者への提供を中止してもらうこと。新たに目的外利用をする際の同意

　　　　　　を求める通知をお出しすることがあります。）

・消去（保有個人データの利用停止等の対象範囲全部を個人情報データベース上から完全に

　　　　抹消してもらうこと）

の申請手続きに関する一切の権限


